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Пояснювальна записка 

до річного  навчального плану 

Чорноморського  ліцею № 6 Чорноморської  міської ради 

Одеського району Одеської області 

на 2025 /2026 навчальний рік 
 

   Тип закладу – ліцей . 

   Орієнтовна кількість класів- школи І ступеню   18     , в  них   435   учнів 

 школи ІІ ступеню  26  , в них  680  учнів  

 школи ІІІ ступеню  7   , в них   181   учнів. 

      Відповідно  Законів України «Про повну загальну середню освіту» (ст.11,п.3).з 

урахуванням  поетапного переходу закладів освіти на здійснення діяльності за 

новим Державним стандартом Річний  навчальний план Чорноморського  ліцею 

№ 6 розробляється на основі:  

        для 1-2 класів закладів загальної середньої освіти– Державного   стандарту 

початкової освіти (2018), типових освітніх програм затверджених наказом  МОН  

України  від 08.10.2019 № 1272; 

          для  3-4 класів закладів загальної середньої освіти– Державного   стандарту 

початкової освіти (2018), типових освітніх програм затверджених наказом  МОН  

України  від 08.10.2019 № 1273; 

   для 5-8-х класів  - Державного стандарту освіти (2021), типових освітніх 

програм затверджених наказом  МОН від 19.02.2021 № 235, додаток 3, в редакції 

наказу Міністерства освіти і науки України 09.08 2024 № 1120. 

    В 9-11 класах Чорноморського ліцею освітній процес здійснюватиметься 

відповідно до таких типових освітніх програм:  

  для 9-х класів – Типова освітня програма закладів загальної середньої освіти 

ІІ ступеня , затверджена наказом МОН від 20.04.2018 № 405; (таблиця 1) 

         для 10-11–х класів  Типова освітня програма закладів загальної середньої 

освіти ІІІ ступеня, затверджена наказом МОН від 20.04.2018 № 408 (у редакції 

наказу МОН від 28.11.2019 №1493 зі змінами, внесеними наказом МОН від 

20.06.2025 № 890)(таблиця 2).  

          Інваріантна складова Типового навчального плану реалізована у робочому 

навчальному плані у повному обсязі.  

               Розподіл годин варіативної складової здійснюється відповідно до типу 

навчального закладу, запиту учнів, якісного складу педагогічних кадрів, 

навчально-методичного та матеріально-технічного забезпечення.  

        Години варіативної складової Типових навчальних планів І-ІІ ступенів з 

урахуванням принципу наступності у викладанні предметів передбачаються на: 

1. збільшення годин на вивчення окремих предметів інваріантної складової 

 початкова школа 

1- і класи -1 година на вивчення мовно-літературної освітньої 

                                        галузі(навчання грамоти) ; 

2. індивідуальні та групові заняття . 

        Середня освіта ІІІ ступеня (профільна середня освіта) : профіль навчання 

формується з урахуванням можливостей забезпечити якісну його реалізацію, 

враховуючи освітні потреби учнів, регіональні особливості, кадрове забезпечення, 

матеріально-технічну базу . 
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Зміст профілю навчання в 10,11 класах реалізується системою окремих предметів 

і курсів: 

- базові та вибірково-обов’язкові предмети, що вивчаються на рівні 

стандарту; 

- профільні предмети , що вивчаються на профільному рівні таким чином: 

 10-Б клас, 11- А клас - математичний профіль(профільні предмети – 

алгебра, геометрія); 

 10-А,В клас, 11-,Б клас - профільний предмет – українська мова, 

 10-Г клас, 11-В клас - профільний предмет – історія України. 

           Години варіативної складової Типових навчальних планів ІІІ ступеня з 

урахуванням принципу наступності у викладанні предметів передбачаються для 

збільшення годин на вивчення профільних предметів інваріантної складової: 

                Школа  обрала навчальну програму  «Фізика. 10-11 класи» авторського 

колективу під керівництвом В.М.Локтєва та «Астрономія. 10-11 клас» авторського 

колективу під керівництвом Яцківа Я. Я., тому в робочих навчальних планах і журналах 

записують окремі предмети «Фізика» і «Астрономія» розподіляючи навчальний час у 

такий спосіб: 

у 10 класі: 3 год. фізика (рівень стандарту) 

у 11 класі: 3 год. фізика і 1 год астрономія (рівень стандарту). 

                            Визначення режиму роботи закладу: 

мова навчання – українська ; 

режим навчання – п’ятиденний навчальний тиждень ; 

змінність – дві ; 

початок занять – 8.00 годині,  відповідно Закону про освіту; 

тривалість уроків у початковій школі 

 35 хв. в 1-х класах, 

 40 хв. в 2-4 класах,  

тривалість уроків у основній – 45 хв., у старшій – 45 хв; 

тривалість перерв  -   10 – 25 хв. 

 

         Реалізації варіативної складової : індивідуальні та групові заняття  будуть 

проводитися  у другій половині дня  за окремим розкладом. 

Планується відкрити 2 групи подовженого дня для учнів 1 класів та  2 класів.  

                                Структура 2025/2026 навчального року. 

    Відповідно до статті 16 Закону України «Про повну загальну середню освіту», 

навчальний 2025-2026 рік у закладах загальної середньої освіти незалежно від 

підпорядкування, типів і форм власності розпочинається у День знань – 1 вересня 

і закінчується не пізніше 30 червня 2026 року. Враховуючи місцеві умови, з 

метою раціональної організації роботи, раціонального використання навчального 

часу, дотримання допустимого навантаження учнів та збереження їх здоров’я та 

економії енергоресурсів організувати навчальні заняття у 2025/2026 навчальному 

році у такі терміни: 

1. Навчальний рік розпочати 1 вересня 2025 року – День знань. 

2. Навчальні заняття організувати за семестровою системою: 
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І семестр – з 01 вересня 2025 року до 24 грудня 2025 року (включно) 

ІІ семестр – з 08 січня 2026 року до 12 червня 2026 року (включно). 

     Закінчення навчального року «Останній дзвоник-2026» - 12 червня 2026  року. 

      

      З 01 червня до 12 червня 2026 року навчальні екскурсії та навчальну практику 

учнів (Інструктивно-методичний лист  Міністерства освіти і науки України від 

06.02.08 р № 1/9-61 «Методичні рекомендації щодо  організації навчально-

виховного процесу під час проведення навчальних екскурсій та  навчальної 

практики учнів загальноосвітніх навчальних закладів»). 
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Річний  навчальний план  
Чорноморського  ліцею № 6 Чорноморської  міської ради  Одеського району  

Одеської області для 1 – го  класу    на  2025 – 2026  навчальний  рік.    

Наказ  МОН  України  від  08.10.2019 № 1272 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      +1 * додано з варіативної  частини  на  вивчення мовно – літературної освітньої галузі   

             ( навчання грамоти ) на  виконання  закону  «Про  мови» 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Назва освітньої 

  галузі 

 

              Класи  

Навчальні предмети 

Кількість годин 

на тиждень 

 

  
1 клас 

  

Інваріантний  складник  

Мовно-літературна 

 

     Навчання  грамоти 

    ( інтегрований   курс ) 
7 + 1* 

Іноземна мова    Англійська мова 

  2 
 

Математична    Математика 4 

Я досліджую світ (інтегрований 

курс) 

(природнича,громадянсько- 

історична, соціальна, здоров” 

язбережувальна галузі) 

 

3 

Технологічна     Дизайн  і  технології 
1 

Інформатична 
   Інформатика  

 

- 

Мистецька     Мистецтво (інтегрований 

   курс) 
2 

Фізкультурна*   Фізична культура  3 

Усього   20 + 3 

Варіативний  складник   

Додаткові години на вивчення  предметів освітніх галузей, 

проведення індивідуальних консультацій та групових занять - 

Гранично  допустиме  тижневе / річне  навчальне  

навантаження  на  учня: 

 

20 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансується з 

бюджету(без  урахування  поділу  класів  на  групи) 

 

23 
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Річний  навчальний план  
Чорноморського  ліцею № 6 Чорноморської  міської ради  Одеського району  

Одеської області для 2 – го  класу    на  2025 – 2026  навчальний  рік.    

Наказ  МОН  України  від  08.10.2019 № 1272 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Назва освітньої 

  галузі 

 

              Класи  

Навчальні предмети 

Кількість годин 

на тиждень 

 

  
2 клас 

  

Інваріантний  складник  

Мовно-літературна 

 

 Українська   мова   

  Читання  

4 

3 

 

Іноземна  мова   Англійська мова                                   

 
3 

 
 

Математична    Математика 4 

Я досліджую світ (інтегрований 

курс) 

(природнича,громадянсько- 

історична, соціальна, здоров” 

язбережувальна галузі) 

 

  Я досліджую світ 

 
3 

 

 

Технологічна    Дизайн і технології 
1 

Інформатична 
  Інформатика  

 

1 

Мистецька    Мистецтво ( інтегрований 

    курс) 2 

Фізкультурна*   Фізична культура  3 

Усього   21 + 3 

Варіативний  складник 

Додаткові години :      Індивідуальні консультації 1 

Гранично  допустиме  тижневе / річне  навчальне  навантаження  

на  учня: 

 

21 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансується з 

бюджету(без  урахування  поділу  класів  на  групи) 

 

25 
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Річний  навчальний план  
Чорноморського  ліцею № 6 Чорноморської  міської ради  Одеського району 

Одеської області для  3– го  класу на  2025– 2026 навчальний  рік. 

Наказ  МОН  України  від 08.10.2019 № 1273 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Назва освітньої 

  галузі 

 

              Класи  

Навчальні предмети 

Кількість годин 

на тиждень 

 

  
3 клас 

  

Інваріантний  складник  

Мовно-літературна 

 

  Українська мова   

   

    Читання 4 

3 

Іноземна  мова   Англійська мова                                   

 3 

  

Математична    Математика 5 

Я досліджую світ (інтегрований 

курс) 

(природнича,громадянсько- 

історична, соціальна, здоров” 

язбережувальна галузі) 

 

  Я досліджую світ 

 
3 

 

 

Технологічна    Дизайн  і технології 
1 

Інформатична 
  Інформатика  

 

1 

Мистецька    Мистецтво ( інтегрований 

   курс) 2 

Фізкультурна*   Фізична культура  3 

Усього   22 + 3 

Варіативний  складник 

Додаткові години:    Індивідуальні консультації 1 

Гранично  допустиме  тижневе / річне  навчальне  

навантаження  на  учня: 

 

22 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансується з 

бюджету(без  урахування  поділу  класів  на  групи) 

 

26 
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Річний  навчальний план 
Чорноморського  ліцею № 6 Чорноморської  міської ради  Одеського району  

Одеської області для  4 – го  класу  на  2025– 2026  навчальний  рік. 

Наказ  МОН  України  від 08.10.2019 № 1273 

 

 

       

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                     Назва освітньої 

  галузі 

 

              Класи  

Навчальні предмети 

Кількість годин 

на тиждень 

 

  
4 клас 

  

Інваріантний  складник  

Мовно-літературна 

Іноземна  мова 

Українська мова 

Читання 
4 

3 

Англійська мова 

 

3 

 

Математична    Математика 5 

Я досліджую світ  

(інтегрований курс) 

(природнича,громадянсько- 

історична, соціальна, 

здоров’язбережувальна 

галузі) 

 

  Я досліджую світ 

 
3 

 

 

Технологічна  

  Дизайн  і технології 1 

Інформатична 

  Інформатика  
 

1 

Мистецька    Мистецтво 

 ( інтегрований курс) 

2 

Фізкультурна*   Фізична культура  3 

Усього   22  +  3 

Варіативний  складник 

Додаткові години:   індивідуальні консультації 

 

1 

Гранично  допустиме  тижневе / річне  навчальне  

навантаження  на  учня: 

 

22 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансується 

з бюджету(без  урахування  поділу  класів  на  групи) 

 

26 
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Річний  навчальний план  
 Чорноморського  ліцею № 6 Чорноморської  міської ради  Одеського району Одеської області 

для 5-8 класів на 2025 - 2026 навчальний рік. Наказ Міністерства освіти і науки України від 

19.02.2021 № 235(в редакції наказу Міністерства освіти і науки України 09.08 2024 № 1120)                                                                    

(додаток 3 ) 

1 Години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 

навантаження учнів. 

 

 

Освітня 

галузь  

Предмети    Кількість годин на тиждень  у класах 

5 6 7 8 

Мовно-

літературна 

Українська мова 4 4 3 3 

Українська література 2 2 2 2 

Зарубіжна література 1,5 1,5 1 1 

Англійська мова 4 3,5 3,5 3 

 

Математична 

Математика 5 5   

Алгебра   3 3 

Геометрія   2 2 

Природнича 

Інтегрований курс 

”Пізнаємо природу” 

2 2   

Біологія   2 2 

Географія  2 2 2 

Фізика   2 2 

Хімія   1,5 2 

Соціальна і 

здоров’язбере

жувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 

безпека та добробут» 

1 1 1 1 

Етика 0,5 0,5   

Підприємництво і фінансова 

грамотність 

   0,5 

Громадянська 

та історична 

Вступ до історії України та 

громадянської освіти 

1    

Історія України.  

Всесвітня історія* 

 2   

Історія України   1 1,5 

Всесвітня історія   1 1 

Громадянська освіта  0,5 0,5 0,5 

Правознавство     

Інформатична Інформатика 1 1 1,5 1,5 

Технологічна Технології 2 2 1 1 

Мистецька 

Музичне мистецтво 1 1 1  

Образотворче мистецтво 1 1 1  

Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

   1 

Фізична 

культура 

Фізична культура1 3 3 3 3 

Разом 26+3 29+3 30+3 30+3 

Разом навантаження 29 32 33 33 

Індивідуальні  та  групові консультації 2 

 

2 

 

2 

 

3 

  

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 32 33 

Всього (без урахування поділу класів на 

групи) 

28+3 

 

31+3 32+3 33+3 
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Річний навчальний план  
  Чорноморського  ліцею № 6 Чорноморської  міської ради  Одеського району Одеської області 

для 9-х класів з українською мовою навчання  на 2025-2026 навчальний рік. Типова освітня 

програма закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня, затвердженою  наказом Міністерства 

освіти і науки України від 20.04.2018 № 405 (Таблиця 1 ) 

 

 

 

 

1 Години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично допустимого 

навантаження учнів. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

 

Кількість годин 

на тиждень у 

класах 

9 

Мови і літератури Українська мова 2 

Українська література 2 

Англійська  мова 3 

Зарубіжна література 2 

Суспільствознавство Історія України 1,5 

Всесвітня історія 1 

Основи правознавства 1 

 

Мистецтво* 

Музичне мистецтво - 

Образотворче мистецтво - 

Мистецтво 1 

 

Математика 

Математика - 

Алгебра 2 

Геометрія 2 

 

Природознавство 

Природознавство - 

Біологія 2 

Географія 1,5 

Фізика 3 

Хімія 2 

 

Технології 

Трудове навчання 1 

Інформатика 2 

Здоров’я і фізична культура 
Основи здоров’я 1 

Фізична культура1 3 

Разом 30+3 

Разом навантаження 30+3 

Індивідуальні  та  групові консультації 3 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 33+3 
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Річний навчальний план 
 Чорноморського  ліцею № 6 Чорноморської  міської ради  Одеського району Одеської області 

для 10 класів  на 2025-2026 навчальний рік. Типова освітня програма закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня, затверджена наказом МОН від 20.04.2018 № 408  зі змінами, 

внесеними наказом МОН від 20.06.2025 № 890). (Таблиця 2) 

       

  1Години фізичної культури не входять до гранично допустимого тижневого навантаження на учня. 

 

 

 

 

 

 

 

Предмети  

 
Кількість годин на тиждень 

у класах  

10 – А, В 

Профільний 

предмет. 

Українська мова 

10-Б 

Профільний  

предмет. 

Алгебра, геометрія 

10- Г 

Профільний 

предмет. 

Історія України 

Українська мова      4,5 2 2 

Українська  література 2 2 2 

Зарубіжна література 1 1 1 

Англійська мова 2 2 2 

Історія України 1,5  1,5 3  

Всесвітня історія 1 1 1 

Громадянська освіта 2 2 2 

Математика 3 - 3 

Алгебра - 5,5 - 

Геометрія - 3 - 

Біологія і екологія 2 2 2 

Географія 1,5 1,5 1,5 

Фізика і астрономія 3 3 3 

Хімія 1,5  1,5 1,5 

Фізична культура1 3 3 3 

Захист України 2 2 2 

Базові предмети 27+3 30+3 26+3 

Вибірково-обов’язкові предмети 

Інформатика 

Технології 

Мистецтво 

 

- 

1,5 

1,5 

 

1,5 

- 

1,5 

 

- 

1,5 

1,5 

Всього  30+3 33+3 29 + 3 

Разом навантаження 33 36 32 

Індивідуальні  та  групові 

консультації 

 

5 

 

2  

 

6 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня1 
33 33 33 

Всього фінансується (без урахування 

поділу класу на групи) 
38 38 38 
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Річний навчальний план 
 Чорноморського  ліцею № 6 Чорноморської  міської ради  Одеського району Одеської області 

для 11 класів  на 2025-2026 навчальний рік. Типова освітня програма закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня, затверджена наказом МОН від 20.04.2018 № 408  зі змінами, 

внесеними наказом МОН від 20.06.2025 № 890).                                 (Таблиця 2) 

***Школа  обрала навчальну програму  «Фізика. 10-11 класи» авторського колективу під 

керівництвом В.М. Локтєва та «Астрономія. 10-11 клас» авторського колективу під 

керівництвом Яцківа Я. Я., тому в робочих навчальних планах і журналах записують окремі 

предмети «Фізика» і «Астрономія» розподіляючи навчальний час у такий спосіб: у 10 класі: 3 

год. фізика (рівень стандарту), у 11 класі: 3 год. фізика і 1 год астрономія (рівень стандарту). 
                      1 Години фізичної культури не входять до гранично допустимого тижневого    

             навантаження    на учня. 

 

 

Предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

11-А 
Профільний  

предмет. 

Алгебра, геометрія 

11 – Б 
Профільний  

предмет. 

Українська мова 

11- В 
Профільний 

предмет. 

Історія України 

Українська мова 2 4,5 2 

Українська  література 2 2 2 

Зарубіжна література 1 1 1 

Англійська мова 2 2 2 

Історія України 1,5 1,5 3,5 

Всесвітня історія 1 1 1,5 

Математика -  3 3 

Алгебра і початки аналізу 5,5               - - 

Геометрія 3 - - 

Біологія і екологія 2 2 2 

Географія 1 1 1 

Фізика 3 3 3 

Астрономія*** 1 1 1 

Хімія 2 2 2 

Фізична культура1 3 3 3 

Захист України 2 2 2 

Базові предмети 29+3 26+3 26+3 

Вибірково-обов’язкові предмети 

Інформатика  

Технології 

Мистецтво 

 

1,5 

- 

1,5 

 

- 

1,5 

1,5 

 

- 

1,5 

1,5 

Всього  32+3 29+3 29+3 

Разом навантаження 35 32 31 

Індивідуальні  та  групові консультації 3 6 6 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня 
33 33 33 

Всього фінансується (без урахування поділу 

класу на групи) 
38 38 38 
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Річний навчальний план 
 Чорноморського  ліцею № 6 Чорноморської  міської ради  Одеського району Одеської області 

для 11 класів  на 2024-2025 навчальний рік. Типова освітня програма закладів загальної 

середньої освіти ІІІ ступеня, затверджена наказом МОН від 20.04.2018 № 408 

 (у редакції наказу МОН від 28.11.2019 №1493 зі змінами, внесеними наказом МОН від 

31.03.2020 № 464). (Таблиця 2) 

                    +1* год. математики в 11-Б,В класах 

                    +0,5** год. української мови в 11-В класі           

***Школа  обрала навчальну програму  «Фізика. 10-11 класи» авторського колективу під 

керівництвом В.М. Локтєва та «Астрономія. 10-11 клас» авторського колективу під 

керівництвом Яцківа Я. Я., тому в робочих навчальних планах і журналах записують окремі 

 

Предмети 

Кількість годин на тиждень у класах 

11-А 
Профільний  предмет. 

Алгебра, геометрія 

11 – Б 
Профільний  предмет. 

Англійська мова 

11- В 
Профільний предмет. 

Історія України 

Українська мова 2 2 2+0,5** 

Українська  література 2 2 2 

Зарубіжна література 1 1 1 

Англійська мова 2 2+3 2 

Історія України 1,5 1,5 3(1,5+1,5) 

Всесвітня історія 1 1 1 

Математика -  3+1*           3+1* 

Алгебра і початки аналізу 6(2+4)               - - 

Геометрія 3(1+2) - - 

Біологія і екологія 2 2 2 

Географія 1 1 1 

Фізика 3 3 3 

Астрономія*** 1 1 1 

Хімія 2 2 2 

Фізична культура1 3 3 3 

Захист України 1,5 1,5 1,5 

Базові предмети 29+3 27 +1+ 3 24,5+0,5+1+3 

Вибірково-обов’язкові 

предмети 
Технології 

Мистецтво 

 

 

1,5 

1,5 

 

 

 

1,5 

1,5 

 

 

1,5 

1,5 

Разом навантаження 32+3 30+3 29+3 

Індивідуальні  та  групові 

консультації 
 

3 

 

 

5 

 

 

6 

Гранично допустиме тижневе 

навантаження на учня 
33 33 33 

Всього фінансується (без 

урахування поділу класу на групи) 
38 38 38 
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предмети «Фізика» і «Астрономія» розподіляючи навчальний час у такий спосіб: у 10 класі: 3 

год. фізика (рівень стандарту), у 11 класі: 3 год. фізика і 1 год астрономія (рівень стандарту). 
                      1 Години фізичної культури не входять до гранично допустимого тижневого навантаження на 

                учня. 


